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4 boucles sur le résau cycliste

leuven
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route cycliste (interdit à 
la circulation automobile)

route cycliste (pavé)
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Pourquoi ne pas profiter de votre visite en ville pour faire une balade à vélo en toute détente ?  

leuven se situe au cœur de la province du Brabant flamand, étonnante de verdure et de 

diversité. cette brochure propose quatre boucles cyclistes qui vous feront découvrir une 

facette chaque fois différente de la région. vous emmenez des enfants ? n’hésitez pas à vous 

enfoncer dans les bois, où vous rencontrerez les infrastructures d’escalade les plus folles. 

vous pouvez aussi partir à la découverte de l’histoire du hageland grâce à un parcours qui 

vous mènera au magnifique château de horst, ou encore du Musée royal de l’afrique centrale 

de tervuren en passant par de splendides parcs et châteaux. enfin, vous pouvez utiliser le 

canal leuven-dijle comme point de repère pour revivre quatre décennies de musique rock 

au festival rock Werchter, goûter le fameux « or blanc » (le chicon) et visiter la maison 

natale du Père damien.

c
o

v
e
rf

o
to

 m
a
rc

o
 m

e
rt

e
n

s



Point de déPart
Partez à vélo depuis le centre de leuven, route jusqu’à la jonction 33 ou garez votre voiture dans  

Provinciedomein van kessel-lo (Parking 3, Holsbeeksesteenweg) et partez à vélo jusqu’à la jonction 83. 

 

 

hauts lieux du trajet
le doMaine Provincial de Kessel-lo 

en lisière de la ville s’étend le Domaine provincial de kessel-lo, un magnifique centre récréatif dédié aux 

familles avec enfants. Vous pouvez profiter d’un bon pique-nique dans l’herbe pendant que vos marmots 

s’amusent sur les jeux. laissez-vous flotter dans une barque sur l’étang, jouez dans la pataugeoire ou 

découvrez la nature du lovenarenbroek. avant de prendre place sur la terrasse ensoleillée de la cafétéria stille 

Waters…

l’aBBaye de vlierBeeK 

les bénédictins d’affligem s’installent à Vlierbeek (kessel-lo) en 1127 ; ils en seront chassés par les Français 

en 1796. l’église et la demeure du prélat, de facture classique, ainsi que la ferme abbatiale confèrent au site 

une véritable touche d’authenticité. N’hésitez pas à vous arrêter à l’auberge in den rozenkrans, une délicieuse 

adresse qui dévoile une belle ambiance nostalgique et une magnifique vue sur l’église abbatiale.

le château de horst 

l’histoire du château fort de Horst remonte au Xiiie siècle, quand les seigneurs de Horst y construisent 

une ferme fortifiée. la tour carrée est ajoutée au XVe siècle, et c’est au XViie siècle que marie-anne van 

den tympel, la dynamique châtelaine de l’époque, donne au château son apparence actuelle. elle fera 

aussi construire la remise pour les voitures, aujourd’hui transformé en centre touristique avec auberge. les 

importants travaux de rénovation entrepris au château rendent à celui-ci sa gloire d’antan.

le geMPeMolen 

le splendide Gempemolen, implanté en pleine nature au bord du ruisseau molenbeek, existe depuis 1759. 

aujourd’hui, c’est une très belle brasserie où Hans meus – le frère de Jeroen meus – porte la toque pour 

proposer des produits régionaux. et chaque premier dimanche du mois, il refait fonctionner l’ancien moulin. 

l’aBBaye des PréMontrés du Parc 

une oasis de verdure, un espace de silence en lisière de la ville, le complexe abbatial le mieux conservé des 

Pays-bas : l’abbaye des prémontrés du Parc est vraiment un endroit magnifique. les Prémontrés y vivent 

depuis presque 900 ans, et rien n’y a été ajouté ou démoli depuis la fin du XViiie siècle. l’intérieur du cloître, 

demeuré intact, est particulièrement exceptionnel. 

 

 

cafés Pour les cyclistes
366 eet- en praatcafé het geheim - De Becker-Remyplein 19 - 3010 Kessel-Lo - 016 43 82 30 • 261 het Wagenhuis Horststraat 28 

- 3220 Sint-Pieters-Rode - 016 62 35 84 • 570 Brasserie de gempemolen - Gempstraat 56 -  

3390 Sint-Joris-Winge - 016 48 73 07 • 410 Brasserie nestor - Staatsbaan 261 - 3210 Lubbeek - 016 95 88 84 •  

362 Pigeon d’or - tiensesteenweg 2 - 3001 Heverlee - 016 22 17 12 

 

 

jonctions

laissez leuven derrière vous pour partir à l’assaut des collines 

du hageland tout en découvrant des tours et sites historiques 

prestigieux. le donjon du château de horst est peut-être à 

ce propos la tour la plus connue, un phare dans un paysage 

verdoyant. les clochers de l’abbaye de vlierbeek et de l’abbaye 

des prémontrés du Parc veillent sur une quiétude sacrée 

et témoignent, à l’instar du gempemolen, d’une histoire 

séculaire. 
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legende zie p. 2

leuVeN - HaGelaND (36 km)

a la découverte  
des collines du hageland

33 9680 2283 2129 6799 8598 8665 8798 7397 33
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le Domaine 
provincial De 

Kessel-lo

l’abbaye  
De vlierbeeK

le château  
De horst

le Gempemolen

l’abbaye Des 
prémontrés Du parc



leuVeN - WercHter (42 km) 

sur le cheMin du rocK 
et de la dévotion

Point de déPart
Partez à vélo depuis le centre de leuven, route jusqu’à la jonction 93 ou garez votre voiture dans Provinciedomein kessel-lo 

(Parking 3, Holsbeeksesteenweg) et partez à vélo jusqu’à la jonction 88 en dan 33. 

 

 

hauts lieux du trajet
le canal leuven-dijle 

c’est dans le quartier – rénové – du Vaartkom que part le canal leuven-Dijle en direction de malines, où il se 

jette avec la senne dans la Dyle. le Prince charles de lorraine donne le premier coup de pelle d’un des plus 

anciens canaux du pays en 1750. Quel bonheur de pédaler sur les rives du canal, où les chemins de halage 

plats et généralement interdits à la circulation automobile forment un ruban de verdure...

café MaritiMe 

idéal pour se rafraîchir, l’endroit dégage cette ambiance qui caractérise le parcours au fil de l’eau. le café 

maritime est une maison d’éclusier datant de 1763 transformée en brasserie. Pendant que les enfants 

s’amusent sur le terrain de jeux, profitez de ce moment de repos sur la grande terrasse ensoleillée ! la borne 

d’information numérique vous donnera toutes les informations utiles sur les endroits intéressants et les 

activités du coin.

le Musée du chicon (WitloofMuseuM) 

Glissez-vous avec les nettoyeurs de chicons dans le « witloofkot » et écoutez leurs histoires savoureuses, 

glanez de délicieuses recettes ou redécouvrez les outils agricoles d’antan. le musée de kampenhout vous 

dira tout sur « l’or blanc » de la région. si la culture du chicon n’a pas encore tout à fait disparu, à l’époque son 

impact rural, social et culturel était en revanche non négligeable.

le Musée daMien (daMiaanMuseuM) 

la maison natale du Père Damien – né Jozef De Veuster en 1840 – existe toujours à Ninde, non loin de tremelo. 

les parents du futur missionnaire canonisé y exploitaient une ferme et un commerce de céréales. aujourd’hui, 

on peut y découvrir sa vie et son œuvre. on y trouve par ailleurs une série de pièces remarquables, comme le 

cercueil dans lequel il a été enterré en 1889 et ramené par bateau en belgique en 1936.

rocK Werchter x 

l’exposition permanente rock Werchter X relate l’histoire du rock, vieille de quatre décennies, au moyen 

d’affiches, d’anecdotes, d’images, de noms et… de musique. le tout saupoudré d’une multitude de chiffres : 

plus de 1 000 concerts, des millions de visiteurs, 500 artistes de 20 pays différents ! rock Werchter X est une 

ode à ce festival, le meilleur au monde. Pour tous ceux qui connaissent, et tous ceux qui n’ont pas encore foulé 

les prairies du site mais qui ont envie de se plonger dans cette ambiance unique. 

 

 

cafés Pour les cyclistes
363 novotel leuven centrum - Vuurkruislaan 4 - 3000 Leuven - 016 21 32 00 • 364 int geniep - baron Descamplaan 1 - 3018 

Wijgmaal - 016 89 55 89 • 201 eet- en feestcafé Maritime - Sas 3 - 3150 Tildonk - 0475 51 21 76 • 200 café de Brousse - 

Kruineikstraat 33 - 3150 Tildonk - 016 60 93 73 • 100 de Wilg - Langedonckstraat 25 - 3190 Boortmeerbeek - 016 65 57 12 • 101 

Bistro Perfect - Dorpplaats 2 - 3190 Boortmeerbeek - 015 51 43 33 • 203 Brasserie “hof ter dijle” - keerbergenbroek 79 - 3150 

Haacht - 016 84 34 64 • 501 café de Wissel - sint-Jansstraat 101 - 3118 Werchter -  

016 60 20 30 • 367 café ‘t Werrek - sint-Hadrianusstraat 1 - 3018 Wijgmaal - 016 44 07 15 

 

 

jonctions

93 2231 2332 2528 7197 7220 3077 3541 3121 93

Quittez la ville le long des chemins de halage du canal 

leuven-dijle et plongez dans une région surprenante 

qui ravit tous les styles : la force brute du rock à 

l’expo rock Werchter x, la vie d’un saint au Musée 

damien, le plaisir culinaire au Musée du chicon 

(Witloofmuseum) et le charme d’une adresse 

reposante au bord de l’eau.
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le musée Du chicon 
(Witloofmuseum)

rocK Werchter x

le musée Damien 
(Damiaanmuseum)



Point de déPart

Partez à vélo depuis le centre de leuven, route jusqu’à la jonction 74 ou garez votre voiture dans la Willem  

De croylaan et partez à vélo jusqu’à la jonction 75. 

 

 

hauts lieux du trajet
le château d’arenBerg 

aujourd’hui, le château d’arenberg fourmille de créativité. la ku leuven y abrite le campus des 

sciences exactes et de nombreux étudiants ingénieurs y réalisent des recherches. c’est sur le site de 

ce magnifique château que se trouvait déjà le château fort des seigneurs de Heverlee au Xiie siècle. 

l’édifice reçoit sa forme actuelle au XVie siècle.

la chaPelle verona (sainte véroniQue) 

cette charmante petite église vous propulse des siècles en arrière : les plus anciens murs datent 

de l’année 900, et la tour est millénaire. D’après la légende, la chapelle serait le tombeau de sainte 

Véronique, une impératrice allemande du iXe siècle. mais peut-être Véronique n’a-t-elle jamais existé… 

car les villageois savent que le nom de la chapelle provient de l’ancienne appellation « Vroeienberg », 

ce qui signifie « montagne du seigneur ».

le château de leefdaal 

les tours rondes, les pignons à redans et le magnifique environnement boisé confèrent à ce château 

un caractère éclatant et féerique. ici aussi, il y avait jadis un château fort, mais il est remplacé en 1626 

par le château actuel. le grès blanc du donjon est la partie visible la plus ancienne. cette confortable 

demeure appartient à la famille noble de liedekerke depuis 1775.

le Musée d’afriQue centrale 

léopold ii fait ériger le musée royal d’afrique centrale comme vitrine de « sa » colonie, le congo. Plus 

d’un siècle plus tard, le musée va faire peau neuve. Fin 2012, il fermera ses portes pendant un an et 

demi pour être rénové. c’est le célèbre architecte stéphane beel qui a dessiné les impressionnants 

plans de rénovation.

le Parc de Bruxelles 

au Xiie siècle, le Duc de brabant Henri ier trottait dans les bois de son domaine de chasse ; des siècles 

plus tard, léopold ii y fera aménager un jardin néoclassique à la française. Quel plaisir de flâner le long 

des étangs du parc ou dans les bois attenants ! 

 

 

cafés Pour les cyclistes

365 eetkaffee de dijlemolens - Zwarte Zusterstraat 16 bus 4 - 3000 Leuven - 016 50 26 76 • 361 Begijnhof hotel - 

Groot Begijnhof 15 - 3000 Leuven - 016 29 10 10 • 561 Keizerskroon - Kerkstraat 1 - 3080 Tervuren - 02 731 26 29 • 560 

Pachthof stroykens - merenstraat 19 - 3080 Duisburg - 02 767 49 80 

 

 

jonctions

la vallée de la dyle vous emmène hors de la ville pour vous faire 

découvrir des châteaux princiers, une église millénaire et son 

secret impérial, un domaine de chasse ducal et un musée royal de 

l’afrique. une surprenante escapade nature de bien noble allure.
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Point de déPart

Partez à vélo depuis le centre de leuven, route jusqu’à la jonction 74 ou garez votre voiture dans la Willem  

De croylaan et partez à vélo jusqu’à la jonction 75. 
 
 
hauts lieux du trajet

le château d’arenBerg 

aujourd’hui, le château d’arenberg fourmille de créativité. la ku leuven y abrite le campus des 

sciences exactes et de nombreux étudiants ingénieurs y réalisent des recherches. c’est sur le site de 

ce magnifique château que se trouvait déjà le château fort des seigneurs de Heverlee au Xiie siècle. 

l’édifice reçoit sa forme actuelle au XVie siècle.

les étangs des eaux douces (zoet Water) 

Jusqu’au XViie siècle, cette zone n’était qu’un immense marais ; mais quand les cinq étangs des eaux 

Douces ont été creusés, le site est rapidement devenu très prisé des promeneurs du dimanche. et 

c’est toujours le cas aujourd’hui. Vous pouvez vous balader dans le bois d’Heverlee ou la forêt de 

meerdael, jouer dans le parc récréatif ou simplement vous attabler à une terrasse de l’un des nombreux 

établissements horeca. le beau petit château en lisière est un vestige de l’ancienne forteresse de 

steenbergen.

l’aire de jeux everzWijnBad 

au cœur de la forêt de meerdael, les enfants peuvent laisser libre cours à leurs envies d’escalade sur 

des figures en bois, se balancer comme tarzan entre les arbres, jouer à un mikado géant et vivre plein 

d’autres aventures. en tombant ici et là sur une amusante sculpture de bois ! c’est un artiste local, ad 

Wouters, qui a transformé les troncs de chênes morts en créations artistiques.

la forêt de Meerdael 

le bois de meerdael forme avec les bois mollendaalbos et kouterbos la forêt de meerdael, véritable 

paradis pour les promeneurs. la forêt est constituée d’un réseau d’allées majestueuses. le bois de 

feuillus est un vestige de la forêt charbonnière, une forêt vierge qui s’est étendue dans tout le centre 

de la belgique après la dernière période glaciaire.

l’arBoretuM du Bois d’heverlee 

remisez votre vélo et promenez-vous dans ce bel arboretum qui abrite 350 espèces d’arbres et  

de buissons indigènes et exotiques différentes. etudiez le plan, reprenez votre souffle en chemin 

 dans la zone de repos, allongez-vous dans la lande ou cachez-vous dans la cabane en torchis…  

tout est permis ! 
 
 
cafés Pour les cyclistes

365 eetkaffee de dijlemolens - Zwarte Zusterstraat 16 bus 4 - 3000 Leuven - 016 50 26 76 • 361 Begijnhof hotel - 

Groot Begijnhof 15 - 3000 Leuven - 016 29 10 10 • 460 taverne restaurant ‘t Kouterbos - maurits Noëstraat 1 - 3050 

oud-Heverlee - 016 47 01 17 
 
 
jonctions

voilà une boucle qui permet de s’échapper de la ville et 

respirer le bon air de la forêt. dès que vous sortez de 

leuven, vous vous immergez dans la nature verdoyante 

du bois d’heverlee et de la forêt de Meerdael. et en 

chemin, vous tombez sur les infrastructures d’escalade 

les plus folles… le parcours idéal si vous pédalez avec 

des enfants.
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fietsPunt - FietsVerHuur
ProFessor VaN oVerstraeteNPleiN 1/001 - 3000 leuVeN

maaNDaG tot VriJDaG VaN 7.00 tot 19.00 uur. 
VaN 15 aPril tot 15 oktober ook oPeN oP: ZaterDaG  
(VaN 8.00 tot 17.00 uur) eN ZoNDaG (VaN 8.00 tot 14.00 uur)

FietsPuNtleuVeN@Velo.be 

tourisMe leuven
Naamsestraat 3 - 3000 leuVeN

ouVert Du luNDi au DimaNcHe De 10 À 17 Heures. 
Fermé les Jours Fériés - coNGés PoNts  
& DimaNcHes Du 1er NoVembre À FiN FeVrier 

+32 (0)16 20 30 20           +32 (0)16 20 30 03

tourisme@leuVeN.be - WWW.VisitleuVeN.be

toerisMe vlaaMs-BraBant
+32 (0)16 26 76 20

WWW.toerismeVlaamsbrabaNt.be

Partez de la pétillante ville de leuven pour faire une balade à vélo en toute 

détente dans le Brabant flamand, en plein cœur de la Belgique. la ville se 

situe à la frontière de deux régions touristiques : le hageland et ses collines, 

et la ceinture verte qui entoure Bruxelles. Quatre boucles vous feront 

découvrir les diverses facettes de la région : châteaux forts, forêts à perte  

de vue, musique rock et parcs princiers.

ontdek ook de 

nieuwe fietsgids en 

fietsnetwerkkaart via uw 

toeristisch verkooppunt.

GroeNe GorDel

leuVeN

HaGelaND

€ 1


